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VULCAIN 2020

Toujours le méme engouement !

Le cap des 1500 participants est a ce jour, en passe d’étre atteint, avec en
téte de gondole le marathon volcanique et ses 600 inscrits. On s’achemine
comme |'an dernier, pour les 3 courses du dimanche a une cl6oture des
inscriptions pour fin novembre !

Cette année encore, on viendra de toute la France (déja 80 départements
représentés), de la Belgique et de la Suisse.

“Ambassadeurs 2020, tenez vous préts ! L'appel officiel a vos services sera
lancé le mois prochain.

LES RECONNAISSANCES 2020

Reconnaissances

. . Samedi | Dimanche Jeudi Remarques
ouvertes et officielles 9
. 04/01/2020 Départ du complexe sportif de Volvic.
1 , . 5
Volvic nature (13 km) 9h—11h30 Dégustation de la galette aprés la reco.
Trail RLV (22 km) glh/aoolizi)zzlg) Départ du complexe sportif de Volvic.

Départ du complexe sportif de Volvic.

. 19/01/2020 . 1 g
Volvic nature (13 km) 9h/— 1/1h30 Distribution du Biblipede 2020 a la fin
de la reco.
26/01/2020 Départ du cratere
8h 30—
12h30
Départ vers Vulcania (parking sur la
02/02/2020 . . .
8h30-12h30 route de Ternant, lieu ancien ravito
Vulcain).

. 09/02/2020 Départ du complexe sportif de Volvic.
Trail RLV (22 km) 8h30—12h Les crépes seront de sortie en fin de reco.
Reco balisage de nuit 20/02/2020 | Départ du parking des eaux de Volvic

(14 km) 18h — 20h30




affirmer que la 3

LE BIBLIPEDE 2020

7éme

La 37°™ édition du BIBLIPEDE est en cours de préparation : les
organisateurs de course envoient leurs informations et leurs encarts
publicitaires ; la chasse aux pubs commergants bat son plein et la mise
en page ne va pas tarder a se mettre en route. L'incontournable
autofinancement étant quasiment bouclé, on peut d’ores et déja
édition verra le jour. Sortie prévue le jour de
I’AG (18 janvier). En avant premiere, ci-dessous, un concentré du
calendrier du Puy de D6me.

CALENDRIER 2020 du PUY DE DOME

JANVIER 4 Les foulées des grenouilles Surat
11 | La course des rois Chappes 5 Trails - envol de la perdrix Super Besse
12 | Trail hivernal du Sancy Le Mont Dore 19 | Les foulées des 2 roches Rochefort montagne
25 Les monts du ht-livradois Saint Bonnet le bourg
FEVRIER
2 | Le royattrail (la rtt) Royat AOUT
9 | Trail des couteliers Saint Rémy / Durolle 8 Trail de la reine Margot La Tour d'Auvergne
15 | Courir pour chloé Pont du chateau 22 | La forestiere de Charlanes La Bourboule
29-1/3 | Trail de vulcain Volvic 30 | Foulées des 3 fontaines Royat
30 Trail des gueules noires Saint Eloy les mines
MARS
8 | Cotes de Cournon Cournon d'auvergne SEPTEMBRE
15 | Artiére trail Beaumont 6 Eco trail des badins Chateldon
21 | Les coteaux de Cébazat Cébazat 6 Trophee t2c - les muletiers Orcines
22 | Ronde des Aulnes Aulnat 12 | Gd trail de Clermont-Fd Cournon d'Auvergne
22 | Trail des piqueurs Saint Jean des Ollieres 20 | Course des volcans Orcines
26-27 | Trail estival du Sancy Le Mont Dére
AVRIL 27 | Semi marathon Lempdes
5 | La trans 'yssoirienne Issoire 28 | Trail du bois de la garde St Etienne sur Usson
5 | La mirabel de riom Riom
12 | Trail NBZ Nébouzat OCTOBRE
12 | Courses des lions Plauzat 4 Clermont en rose Clermont Ferrand
25 | Trail du St Romain St Maurice 4 Trail castelpontin Pont du chateau
26 | Thomas ou le prix d'une vie | Pont du chateau 4 Trail du Neyrand Saint Yvoine
10 Grands trails d'Auvergne Aubusson d'auvergne
MAI 10 Foulées Lempdaises Lempdes
1 | Atria Charade St Genes Champanelle 11 | Les foulees de la Sioule Olby
2 | Trail de 'améthyste Sauxillanges 11 | Trail it-Sauvessanges Sauvessanges
10 | Course des vergnes Clermont ferrand 18 | Clermont week end course Clermont Ferrand
10 | Ronde des céteaux glainois | Glaine montaigut 25 Trail des Combrailles Les Ancizes - Comps
17 | Trail du Saint-Romain Saint maurice 25 Event trail de Royat Royat
20 | Volvic volcanic experience Volvic 31 Volvic halloween trail Volvic
30 |Ambertrail Ambert
30 | Trail des volcans - 2020 Le Mont Dore NOVEMBRE
7 La courstache Aubiére
JUIN 15 Trail Emilie Combronde
7 | Trail du tréfle Saint sandoux 22 | La foulee Anzatoise Anzat le luguet
13 | Les 13 km thiernois Thiers 28 | Noct'blanzatrail Blanzat
14 | Courir a Ladoux Cébazat
20 | Traversée de la vallée verte | Chambon sur lac DECEMBRE
20 | Course de la St Jean Clermont ferrand 19 Corrida de noél Ambert
19 | Alassaut de Tournoél Mozac
JUILLET 19 | Les foulées servantaises Servant
4 | Festival coeur de sportif | St Genes Champanelle 30 Course de la st Sylvestre Clermont Ferrand
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DEPLACEMENTS COLLECTIFS

Cette année, le co-voiturage, plus
souple a remplacé le car pour les
déplacements collectifs.

Le samedi 21 septembre, participation
de 16 amicalistes au X Trail
Dordogne en Corréze. Belle sortie
dans un beau décor.

21 Acfaiens ont
participé a la Ronde de
la Chataigneraie
(course en relais de 4
coureurs) a Montsalvy
dans le Cantal le 2
novembre : 5 équipes,
des randonneurs et 1
cycliste.

A la clé, podium pour le club le plus représenté ! Super ambiance toute la journée malgré un temps
mitigé. Et, une 3°™ mi-temps d’enfer comme savent si bien le faire les Cantalous. A refaire de I'avis de
tous.

L’Echappée volcanique (Blanzat- Lac Servieres —
Blanzat), sortie interne ACFA en relais a d{ étre
annulée, faute d’une participation suffisante.
Dommage ! A revoir en 2020.

CATEGORIES D’AGE EN 2020

o et o e e CATEGORIE | CODE | iccilt
2020) MO 1985 - 1981

CATEGORIE| CODE N‘;':';giﬁc'; M1 1980 - 1976
Masters VE 1985 et avant Masters H et F M2 1975-1971
Seniors SE 1986 3 1997 Chez les M3 1970 - 1966
Espoirs Es 1998 3 2000 MASTERS (ex M4 1965 - 1961
Juniors I 2001 et 2002 vétérans), M5 1960 - 1956
Cadets CA 2003 et 2004 'appellation des M6 1955 - 1951
Minimes M 2005 et 2006 catégories d'age M7 1950 - 1946
Benjamins BE 2007 et 2008 evolue. M8 1945 - 1941
Poussins PO 2009 et 2010 M3 1940 - 1936
M10 1935 et avant

L’assemblée générale 2019 de 'ACFA se tiendra le samedi 18 janvier 2020 (a 18h) au

Foyer rural de Blanzat. Réservez d’'ores et déja cette date dans vos agendas.



CHALLENGE ACFA

CLASSEMENT au 1* novembre

Rappel de la formule dattribution des points :

100 / (place/nb arrivants) x k
(k=1si<21km-k=2si221 kmet <42 kmet k = 3 si 242 km)
Sont retenues pour chacun (e) et pour /'année en cours les 10 courses
ayant rapporté le plus de points.

Nombre de Nombre de
: courses : courses
Points enregistrées Points enregistrées
(disputées) (disputées)
1 HEBRARD Jean Paul 30395 10 (19) 54 CHAPOULY Marc 1165 2
2 RODRIGUES Esrrael 17210 8 55 CADON Véronique 1059 2
3 COUDERT Patrick 11928 5 56 MEILLAUD Mickael 1012 3
4 HERMENT Vincent 10907 8 57 LEREBOURS Karine 986 4
5 RODIER André 10721 9 58 DRISS Muriel 971 3
6 KOUACHI Stephane 7839 10 (29) 59 ROCHE Franck 948 2
7 MATERINSKY Rémi 7760 6 60 CHOPIN Jean-Michel 919 3
8 DIEF Gérard 6679 8 61 SERRE Elisabeth 887 4
9 GADET Brigitte 6146 8 62 MURIN Gérard 854 2
10 VAUTIER Franck 6098 8 63 ROUGIER Séverine 836 3
11 AGARD Olivier 5050 10 (19) 64 BONNIER Frangoise 827 7
12 BESSAC Beatrice 4836 4 65 MALAVAL Christian 805 4
13 COURALLY Sylvie 4453 5 66 RAYMOND philippe 796 3
14 DELOUCHE Aurelie 4386 6 67 SOULIER Gérard 775 3
15 PELISSIER Sophie 4360 4 68 GAYTON Christophe 774 1
16 ERIGNAC Louise 4347 10 69 VERRIER Catherine 712 3
17 MULOT Fabien 4061 10 70 MARTIN Monique 677 1
18 ROUSSEL Corinne 3835 7 71 VUILLERMET Muriel 650 2
19 RIEUTORD Daniel 3454 5 72 REBIERE Delphine 646 2
20 CERCY Jean Louis 3369 10 (15) 73 REGNOUX Marc 582 1
21 DAVID Michel 3287 4 74 BESSAC Patrick 534 2
22 CATHEBRAS Eric 3115 5 75 CERCY Maryse 528 5
23 VERNEYRE Christian 3014 6 76 CARLES Jack 512 1
24 GIMENEZ Sébastien 3002 6 77 PALHOL Bernard 465 1
25 VIGNAUD Marc 2996 9 78 COURALLY Nathalie 464 2
26 GALTIER Muriel 2817 5 79 DARDION Virginie 446 3
27 VINCK Dirk 2802 5 80 DAMAGNEZ Annie 441 2
28 SERRE Laurent 2550 3 81 LOPES Ariel 424 2
29 GUIBERTEAU-DUCHER Eliane 2335 10 (13) 82 BONNENFANT Olivier 402 1
30 VARENNES Jean Gabriel 2314 10 (11) 83 BEYTOUT Martine 383 3
31 FARGEIX Michel 2264 10 (11) 84 GAYTON Jean 381 3
32 CHOSSARD Patrick 2223 8 85 DE BIASI Fabrice 377 1
33 BEYTOUT Jean 2055 9 86 RAMOS Claude 365 2
34 JOB Daniel 1982 10 (15) 87 CAVAROT Patrice 329 2
35 BASMAISON Nassira 1924 3 88 BATISSE Pierre 324 1
36 PUMAIN Hervé 1906 3 89 CERCY Carole 317 2
37 FABRE Michel 1862 3 90 LIVEBARDON Christiane 303 2
38 MOULY Pierre 1737 7 91 FLAMANT Claude 285 2
39 AYMARD Christophe 1581 3 92 FABREGOUL Laurence 229 1
40 DESPIERRES Armelle 1553 3 93 VIEVILLE Pascal 222 2
41 BOITHIAS Bernard 1539 10 (14) 94 CADON Denis 218 1
42 SENNAT Thierry 1477 3 95 SCHUTZER Sylvie 209 1
43 KOUACHI Stephanie 1469 6 96 REGNIER Corinne 205 1
44 ERIGNAC Patricia 1468 10 97 GAUTHIER Philippe 203 2
45 MALOCHET Alain 1462 9 98 PAQUET Anne Marie 200 1
46 ERIGNAC Alain 1448 10 (16) 99 GADOIN lIsabelle 185 1
47 LACOMBE Zeline 1444 3 100 | GAUDIO Marie 154 1
48 CHIROL Alain 1443 7 101 | CORMERAIS Louis 137 1
49 CHARBONNEL Fabienne 1391 5 102 | YTHIER Chantal 133 1
50 MALLERET Alain 1363 7 103 | PELIGRY Geneviéve 120 1
51 SOUCHAUD Patrick 1343 2 103 BARRAILH Céline 120 1
52 CHADEYRON Dominique 1298 3 105 | BAGES Jean luc 118 1
53 DAURIAT Dominique 1294 6

Rappel résultats : Si vous voulez &tre slir que votre résultat de course figure sur le site de I'ACFA,
et soit pris en compte pour le challenge, merci de nous transmettre dans la semaine qui suit,
I'info de la fagon la plus simple, par courriel a : acfa.ca@laposte.net



mailto:acfa.ca@laposte.net

