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JOURNEE FAMILLE ACF

Dimanche 4 juillet : malgré quelques forfaits de derniere
minute, c’est un beau peloton de 23 coureurs et 14
marcheurs qui s’est élancé a 9h du complexe sportif de
Blanzat pour la partie sportive, et ce, sous une pluie fine
puis battante qui n’a duré heureusement qu’une courte
période.

Les parcours (13 et 19 Km pour les coureurs, 10,5 Km pour les marcheurs) ont été unanimement
appréciés, de par leur technicité et les vues panoramiques offertes sur Clermont et la chaine des puys.

Le barbecue auquel ont participé pres de 60 convives a ponctué cette journée festive, a laquelle il n'a
mangué que quelques rayons de soleil.

ASSEMBLEE GENERALE

Reportée de janvier a septembre en raison
de la pandémie, I'assemblée générale se
tiendra le samedi 11 septembre a 18h 30 au
Foyer rural de Blanzat. Les invitations
seront envoyées fin ao(t.

Rappel: toute nouvelle adhésion ou
renouvellement effectué d’ici I'AG sera
valable jusqu’en septembre 2022.




MARCHE NORDIQUE

Nouveau : a la rentrée de septembre (la date précise sera
formulée sur notre site) :

Initiation et entrainement a la marche nordique.

Rendez vous le lundi a 9h, parking lieu dit des mauvaises a
Blanzat.

Durée : 1h 30 a 2h.
Responsables : J. P. Hébrard et D. Rieutord

TRAIL DE VULCAIN 2022

L’organisation de cette 20°™ édition bis vient d’étre lancée !

Les 4 courses prévues pour 2021 seront bien sGr reconduites, a savoir :
- Ultra volcanique : 80 km

- Marathon volcanique : 48 km

- RLV:22 km

- Volvic nature : 13 km (samedi)

Début des inscriptions : 1¢" octobre.
Mais, en plus, une nouveauté le samedi aprés midi, une randonnée
de 11 km baptisée la “rando a Josy”’ en hommage / souvenir a celle

qui nous a quittés au mois de mars et qui s’est tant investie au sein de
notre amicale : Josiane Coute.

NOCT’BLANZATRAIL 2021

1) [§ » | PERPRUGE, oy
Noct'BlanzaTrail

' La 12°™ édition du Noct’Blanzatrail, annulée comme de nombreuses
12 &dition courses en 2020 sera disputée en 2021 le samedi 27 novembre.

Course nature de nuit a la frontale

=R Ll Toujours 2 parcours proposes :

- la découverte : 12 km (départ 17h 40)
- le grand huit : 20 km (départ 17h 50)
sans oublier la course enfants a 16h 30

bnawioc s blanzatnal b Inscriptions a partir du 1°" octobre

www.acfa-auvergne.fr
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MISE A JOUR DU CALENDRIER

Quelques courses du 1" semestre 2021 (figurant sur le biblipéde) contraintes d’annuler leur
épreuve, ont pu se repositionner sur une autre date dans I'année. Nous vous livrons cette mise a
jour connue.

Nom Date initialement prévue Date report
Ronde des vergers a Marsat 20 juin 29 ao(t
15 km du Puy 1¢" mai 12 septembre
La Mirabel a Riom 4 avril 26 septembre
Trail NBZ a Nébouzat 11 avril 5 décembre




CLERMONT EN ROSE

La 4°™ édition de Clermont en Rose aura lieu le 10 octobre prochain.

Clermont en Le nombre de participant.e.s sera limité a 5000. Pour celles et ceux qui

W souhaitent s’inscrire a la course, cette année la course chronométrée
sera ouverte aux femmes en SOLO et aux DUOS mixtes ou féminins.
L’allure libre sera ouverte a tous (femmes, hommes, enfants).

Merci a tous pour
votre soutien.

Vous ne souhaitez ou ne pouvez pas participer a I'évenement
mais vous voulez tout de méme soutenir les associations
bénéficiaires, vous avez la possibilité de prendre un dossard
solidaire qui donnera droit a un bandeau et au magazine
Clermont en Rose.

Comme chaque année, de nombreuses animations tout au long
de ces 3 jours.

Vous souhaitez nous aider dans |'organisation ? Contactez-nous a I'adresse suivante :
benevoles.cer@gmail.com

Inscriptions possibles en ligne ou par formulaire papier a télécharger sur notre site :
https://www.clermontenrose.fr/inscription ou a récupérer dans de nombreux commerces.

Les T-shirts ACFA de marque MIZUNO sont
toujours disponibles.

Tarification
Prix magasin : 40 €
Prix achat : 30 €
Prix adhérent : 25 €
Passez vos commandes a :

acfa.ca@laposte.net

BIBLIPEDE

Une assciaton de coureurs u ervice 4o coureus

Les courses ont enfin repris leur cours un peu partout en France,
mais attention, le pass sanitaire est officiellement entré en
vigueur le 21 juillet, et il est désormais indispensable comme le
certificat médical, pour valider son inscription.

Lors de vos participations a des courses, surtout en déplacement
hors Puy de D6me, pensez a laisser sur place des Biblipédes,
incontournables ambassadeurs de notre amicale.

Merci de prendre rendez-vous au 06 32 30 61 39 pour vous en

s AmICALE

_ procurer.
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y | Chaque semaine, sur le site de I’ACFA,
A \_ CHALLENGE ACFA rubrique “courses et entrainements”,
retrouvez les résultats et la mise & jour du
classement

CLASSEMENT au 18 juillet

Rappel de la_formule dattribution des points : 100 / (place/nb arrivants) x k
(k=1si<21km-k=2si221 kmet <42 kmet k=3 si242 km)

Sont retenues pour chacun (e) et pour /'année de référence les 10 courses ayant rapporté le
plus de points.

Exceptionnellement cette année la période de référence sera janvier 2020 - aolt 2021,

Points | Nombre de Points | Nombre de

courses courses
1 | RODRIGUES Esrrael 10705 7 39 | DAURIAT Dominique 406 2
2 | HERMENT Vincent 8161 4 40 | CHOSSARD Patrick 395 3
3 | BUSSON Stéphane 5429 5 41 | CHASSAING Xavier 381 3
4 | LARANGE Thomas 3601 6 42 | LONGT Stéphane 356 2
5 | PELISSIER Sophie 3157 2 43 | LEREBOURS Karine 354 1
6 | AGARD Olivier 2879 8 44 | MATERINSKY Rémi 328 1
7 | MURA Thierry 2873 4 45 | KOUACHI Stéphanie 327 2
8 | GADET Brigitte 2446 2 46 | CERCY Maryse 313 3
9 | DAVID Michel 2413 3 47 | MALAVAL Christian 293 1
10 | CERCY Jean Louis 2214 9 48 | JOUBERT Sylvain 290 1
11 | VERNEYRE Christian 2176 4 49 | VIEVILLE Pascal 287 1
12 | VAUTIER Franck 2089 5 50 |BOITHIAS Bernard 255 2
13 | MALLERET Alain 1815 8 51 | MULOT Fabien 224 1
14 | BEYNEL Florence 1763 3 52 | ROCHE Franck 216 1
15 | BESSAC Béatrice 1680 5 53 | VAZEILLE Michel 212 1
16 | KOUACHI Stéphane 1650 4 54 | COURALLY Nathalie 208 1
17 | BOTTE Stéphanie 1355 6 55 |SENNAT Thierry 200 1
18 | LECURIER Muriel 1170 5 55 | CHARRAS Eric 200 1
19 | CHOPIN Jean Michel 1162 3 57 | DESPIERRES Armelle 191 1
20 | VARENNES Jean Gabriel 997 5 58 |BEYTOUT Jean 182 1
21 | MALECKI Christine 898 3 59 | CORMERAIS Louis 174 1
22 | BESSAC Patrick 895 4 60 | REGNIER Corinne 171 1
23 | RODIER André 863 2 61 | BESSON Jean Yves 138 1
24 | DELOUCHE Aurélie 840 1 62 | RAYMOND Philippe 135 1
25 | CAVAROT Patrice 793 3 63 | LIVEBARDON Christiane 130 1
26 | RENAUT Eric 762 2 63 | MALOCHET Alain 130 1
27 | CATHEBRAS Eric 643 1 65 | CHARBONNEL Fabienne 128 1
28 | HEBRARD Jean Paul 639 1 66 |VUILLERMET Muriel 122 1
29 | MURA Sandrine 572 2 66 |CERCY Carole 122 1
30 | GUIBERTEAU-DUCHER E. 569 4 68 | FLAMANT Claude 121 1
31 | AYMARD Christophe 553 2 69 | CHIROL Alain 118 1
32 | LAPEYRE Lucie 548 1 70 | MATHIEU Etienne 114 1
33 | BENETH Simon 507 2 71 | MARTIN Monique 113 1
34 | VINCK Dirk 473 1 72 | MACEDO Morgane 108 1
35 | FARGEIX Michel 462 3 73 | ROCHE-MANGEART L. 105 1
36 | DEHAINAULT Bertrand 456 2 73 |RIEUTORD Daniel 105 1
37 | SERRE Elisabeth 454 1 75 | GADOIN lIsabelle 102 1
38 | CASULA Pierre 408 2







