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Aprés son annulation
forcée en 2020 en raison
de la crise sanitaire, la
)i édition du
Noct’BlanzaTrail a pu se
dérouler normalement le
Samedi 27 novembre.
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Parties sur des perspectives d’un niveau proche du record, les inscriptions se sont tassées la derniere
quinzaine précédant I'épreuve ; la 5™ vague naissante de la pandémie n’étant certainement pas
étrangére a ce constat. Ce sont finalement 311 concurrents qui se sont inscrits a cette 12é™e édition.

Sur le Grand Huit, (90 arrivants
pour 93 partants) Sulian Courjal a
réitéré sa victoire de 2019 dans
I’excellent temps de 1h 23’ 44"
devant le junior Oscar Courageot
(Ih 30" 02”) , la 3™ place
revenant a Joél Carbonnet (1h 31’
51”).

Chez les féminines, Delphine Allemand s’est Iargemenﬁrﬁp(;sé\e (20
eme au scratch) en 1h 46’ 57” devangant Laetitia Deroche (1h 59’ 28”)
et Fannie Tournade (2h 01’ 46”). Elles ont été 13 a boucler I'épreuve.

‘| sur la découverte
| (192 arrivants pour
195 partants) belle
9 bagarre pour le tiercé
. gagnant : victoire de
" Alexandre Gleize en
51’ 26" devant Hugo
Faure (51’ 44”) et
) = — Loic Péra (51’ 47”). .
Chez les féminines : Gaélle Jeannin s’est avérée la plus performante en 1h 07’ 43" devant Chrlstme
Coupat (1h 11’ 06 “) et Sabine Frangois (1h 11’ 15”’). 48 concurrentes ont passé la ligne d’arrivée.




Conformément a ses engagements, en reversant 1 € par
coureur inscrit, I'’ACFA a apporté sa contribution a la
manifestation nationale du Téléthon.

En ouverture, a 16h 30,
ce sont 36 enfants de
moins de 11 ans qui se
sont mesurés sur un
petit parcours de 900 m.
Eux aussi ont apporté
leur obole au téléthon
(56,90 €)

Comme chaque année, la soirée
s’est achevée par un bon
moment de convivialité. Merci
aux 61 bénévoles (tous ACFA
dont quelgues nouveaux et
nouvelles) d’avoir apporté leur
contribution a I'organisation de
cette course nocturne.

TRAIL DE VULCAIN 2022

Dans moins de 3 mois ...
La 20°™e édition attendue par tous, coureurs et organisateurs, depuis 2 ans !

Seul, le Volvic nature, la course du samedi (13 km) dispose encore de quelques
o5& 6 mars 2022 dossards (80).

Yotie Qe g On viendra a nouveau de toute la France (83 départements sont représentés),
avec un record (hors Puy de Dome) pour le Maine (180 participants), et méme
de I'étranger (17)

Volontaires, pensez a vous inscrire comme “Ambassadeur’’.

Notez la date de la soirée “Ambassadeur’’ : vendredi 18 février.

LES RECONNAISSANCES 2022

Reconnaissances ouvertes et officielles| Dimanche Remarques
23/01/2022 Départ du complexe sportif de Volvic.
Volvic nature (13 km) Distribution du Biblipéde 2022 a la fin de
9h —11h30 |
areco.
30/01/2022 | Départ du cratére

Partie haute du Marathon Volcanique (24 km)

8h 30 -12h30

06/02/2022 | Départ vers Vulcania (parking sur la route
8h —12h30 de Ternant)

13/02/2022 | Départ du complexe sportif de Volvic.
8h30 - 12h Les crépes seront de sortie en fin de reco.

Trail RLV (22 km)




Comme déja annoncé dans |'écho précédent, c’est
le « Lozere trail » a Chanac qui a été choisi comme
support a un déplacement collectif ACFA. Le
transfert vers Chanac s’effectuera en covoiturage
libre.

La course aura lieu les samedi 4 et dimanche 5 juin
(W-E de Pentecdte) et ce sera la 202™e édition.

4 courses sont au programme :

- 108 km (solo et duo) en 2 étapes (samedi : 55 km — 3500m D+) et (dimanche : 53 km — 2400m D+)
- 52 km —2300m D+ : le dimanche (départ 8h de Ste Enimie)

- 27 km —1200m D+ : le dimanche (départ 9h)

- 14 km — 630m D+ : le dimanche (départ Sh 30)

+ 2 randonnées : 10 et 20 km.

A vous de vous inscrire individuellement via le site de la course : https://www.lozeretrail.com

Le nombre de places par course étant limité, ne tardez pas a vous inscrire (suivi possible sur le site de
la course).

Pour I’"hébergement, 40 places ont d’ores et déja été
réservées par I'ACFA pour 2 nuitées (samedi et
dimanche) aux gites de la Vignogue situés a 250 m du
centre bourg de Chanac. Ces gites sont entierement
équipés. Pour bénéficier de cet hébergement, merci
de nous transmettre votre souhait de réservation par
mail 3 acfa.ca@laposte.net

Une participation financiere de I’ACFA de 15€ sera
attribuée a chaque adhérent pour ce déplacement.

BIBLIPEDE 2022

année a boucler son autofinancement,

Malgré de sérieuses difficultés cette J
la 39%™me édition du BIBLIPEDE verra bien >~;\)’ \

le jour. Sa sortie est prévue le samedi \%
€ 22 janvier, journée commémorative des '} @}

™ 40 ans de I’ACFA. N

. N . \ \\\ ot
Le lendemain, a Volvic, aprés la reco du [ P delafanniére

parcours “Volvic Nature” du Vulcain, il = (s~ '
[® sera distribué gracieusement a tous les / ‘ iV
| participants.

ANNIVERSAIRE

La commission s’active a la préparation de la commémoration
de ce 40°™¢ anniversaire de notre amicale, programmée,
rappelons-le, le samedi 22 janvier 2022 au Foyer rural de
Blanzat.

Il est notamment prévu, la tenue d’une soirée dansante, autour
d’un repas chaud élaboré et servi par “Solignat traiteur”.

Une information spécifique avec le bulletin d’inscription a ce
repas vous sera envoyée a la fin du mois.



https://www.lozeretrail.com/

CHALLENGE ACFA

Chaque semaine, sur le site de I’ACFA, rubrique

“courses et entrainements”, retrouvez les
résultats et la mise a jour du classement

CLASSEMENT au 9 décembre

Rappel de la_formule dattribution des points : 100 / (place/nb arrivants) x k
(k=1si<21km-k=2si221kmet<42 km et k = 3 si>42 km)

Sont retenues pour chacun (e) et pour /'année de référence les 10 courses ayant rapporté le

plus de points.
Nombre de Nombre de
Points | Courses Points | ©OUrses
enregistrées enregistrees
(disputées) (disputées)
1 RODRIGUES Esrrael 19394 9 50 | BONNIER Frangoise 435 4
2 BUSSON Stephane 17031 9 51 | BEYTOUT Jean 418 2
3 HERMENT Vincent 13288 5 52 LOPES Ariel 416 2
4 GADET Brigitte 9835 4 53 | CHIROL Alain 409 3
5 LARANGE Thomas 7644 10 (13) 54 | CASULA Pierre 408 2
6 DAVID Michel 5741 8 55 MALAVAL Christian 406 2
7 PELISSIER Sophie 3817 3 56 | REGNOUX Marc 396 1
8 BEYNEL Florence 3610 5 57 | MULOT Fabien 390 2
9 VAUTIER Franck 3604 7 58 | REGNIER Corinne 386 2
10 | MURA Thierry 3500 5 59 | CHASSAING Xavier 381 3
11 | AGARD Olivier 3402 10 (13) 60 | BOITHIAS Bernard 366 3
12 MALLERET Alain 2932 10 (11) 61 LEREBOURS Karine 354 1
13 | VERNEYRE Christian 2690 5 62 MATHIEU Etienne 330 3
14 | CERCY Jean Louis 2682 10 (17) 63 | CERCY Carole 324 2
15 LECURIER Muriel 2621 10 (12) 64 MORTELECQUE Dorian 310 1
16 | BESSAC Beatrice 2594 7 65 | JOUBERT Sylvain 290 1
17 KOUACHI Stephane 2189 7 66 | VUILLERMET Muriel 267 2
18 | BOTTE Stéphanie 2098 9 67 | FLAMANT Claude 262 2
19 MATERINSKY Rémi 1883 2 68 | COURALLY Sylvie 226 2
20 | VARENNES Jean Gabriel 1839 10 (12) 69 | COSTET Marie Helene 223 1
21 HEBRARD Jean Paul 1786 3 70 ROCHE Franck 216 1
22 RODIER André 1675 3 71 | VAZEILLE Michel 212 1
23 | DELOUCHE Aurelie 1585 2 72 | ISACCO Patrick 210 1
24 | CAVAROT Patrice 1467 5 73 | COURALLY Nathalie 208 1
25 | SERRE Elisabeth 1367 4 74 | CHARRAS Eric 200 1
26 BENETH Simon 1330 5 74 | SENNAT Thierry 200 1
27 LONGT Stephane 1220 7 76 DESPIERRES Armelle 191 1
28 | CHOPIN Jean Michel 1162 3 77 MADEBENE Marie Noelle 189 1
29 RENAUT Eric 1135 3 78 BREGIROUX Hélene 188 1
30 | CARLES Jack 1074 2 79 | CORMERAIS Louis 174 1
31 | GUIBERTEAU-DUCHER Eliane 1049 7 80 BESSON Jean Yves 138 1
32 | AYMARD Christophe 1045 3 80 BIGENWALD Alix 138 1
33 | BESSAC Patrick 1036 5 82 | RAYMOND Philippe 135 1
34 | VINCK Dirk 923 2 83 | YTHIER Chantal 134 1
35 MALECK!I Christine 898 3 84 LIVEBARDON Christiane 130 1
36 | RIO Jean-Marc 796 2 84 | MALOCHET Alain 130 1
37 MURA Sandrine 784 3 86 | CHARBONNEL Fabienne 128 1
38 | CERCY Maryse 737 7 87 BURAZOR Laurie 125 1
39 DELACHARTRE Philippe 676 2 88 | GAUDIO Marie 118 1
40 | DAURIAT Dominique 660 3 89 | JAFFRELO Fabienne 116 1
41 KOUACHI Stephanie 648 4 90 MARTIN Monique 113 1
42 | CATHEBRAS Eric 643 1 90 | PALKA Edouard Bernard 113 1
43 | VIEVILLE Pascal 559 2 92 | SCHUTZER Sylvie 109 1
44 | LAPEYRE Lucie 548 1 93 | MACEDO Morgane 108 1
45 | CHOSSARD Patrick 516 4 94 | BOUEIX Benedicte 106 1
46 | GADOIN Isabelle 515 3 95 RIEUTORD Daniel 105 1
47 | CADON Véronique 468 1 95 | ROCHE-MANGEART Laurence 105 1
48 | FARGEIX Michel 462 3 97 | CHARRIERE Jeanne 103 1
49 DEHAINAULT Bertrand 456 2




